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Sakkunnigutlåtande 
I enlighet med Hälso- och sjukvårdsförordning (2017:80) samt beslut i Norrlands 
universitetssjukvårdsstyrelse ska sakkunnigbedömning göras för tillsättande av 
specialistutbildade läkare vid akademiska sjukvårdsenheter/universitetssjukvårdsenheter i 
Region Jämtland Härjedalen, Region Norrbotten, Region Västerbotten, Region 
Västernorrland. Sakkunniga i Norra Sjukvårdsregionen är fr o m 2024-01-01: 

Ordförande: Ragnberth Helleday (suppleant: Ulrica Bergström) 
Vice ordförande: Thomas Sandström (suppleant: Peter Asellus)  
Ledamot: Hanna Nyström (suppleant: Torbjörn Nilsson) 
Grunduppgifter 

Ledigförklarad tjänst/-er (antal) Specialistläkare (2) rehabiliteringsmedicin 
Basenhet/hälsocentral Neuro-huvud-hals-centrum (NHHC) Umeå 
Region Västerbotten 
Referensnummer C158405 
Verksamhetschef Hans Lindsten 
FOU-ansvarig Peter Sundström 
HR-partner Lina Granberg 
Sista ansökningsdag 2023-10-26 
Ansökan inkom till sakkunniggruppen 2023-11-21 
Antal sökande 2 
Komplettering begärd - 
Anmärkning En sökande är sen tidigare sakkunnigbedömd för 

överläkarenivå 
Sökande 

Anna Jansson (tidigare Saric) (födelsedata )  Datum 
Nuvarande arbete Överläkare Smärtmott., Visby       
Legitimerad läkare Ja    Nej  Ev komm:       2009-05-26 
Specialistbevis  Rehabiliteringsmedicin 2017-04-18 
SoS-kontroll HOSP? Ja    Nej  Ev komm: U.a. 2023-11-17 
Antal år som specialist 6,5       
Bakjourskompetent Ja    Nej  Ev komm: N/A       
Med Dr/Docent Ja    Nej  Ev komm: Licentiatexamen 

medicinsk vetenskap (patologi) 2006 
      

Pågående forskning Ja    Nej  Ev komm: Forskarstud UmU 
(Klinisk vetenskap) sen 2022 

      

Handledarutbildning ST Ja    Nej  Ev komm: Oklart, men har gått 
ledarskaps-ST 2015-2016 

      

Undervisningsmeriter Ja    Nej  Ev komm:             
Administrativa meriter Ja    Nej  Ev komm:             
Särskilda meriter Trippelspecialist i psykiatri och smärtlindring 

utöver rehabiliteringsmedicin 
      



 
 

 2 

FOU-ansvarigs utlåtande Uppfyller krav för specialistläkare men ej för 
överläkare (är ej disputerad) 

      

Anmärkningar -       
 
 

Bedömning 
Till de två utlysta tjänsterna finns två sökande:  Anna Jansson (tidigare Saric) och Kristian 
Kahlbom. KK är sedan tidigare sakkunnigbedömd för överläkarnivå. 
 
Enligt annonsspecifikationen krävs specialistkompetens (eventuellt senior ST) inom lämpligt 
område: rehabiliteringsmedicin, anestesiologi, allmänmedicin, psykiatri, neurokirurgi (eller 
annan relevant specialitet) samt intresse för smärta/smärtlindring. Pedagogisk erfarenhet 
och vetenskapliga meriter har särskilt meritvärde.  
 
För nivåplacering som överläkare krävs, enligt nu gällande kriterier för NUS, disputation med 
aktiv forskning inom relevant område, dokumenterad undervisnings- och handledarmeriter 
(inklusive godkänd ST-handledarutbildning). I vissa fall kan läkare som inte har disputerat 
komma ifråga för överläkarplacering, t ex pågående forskning och/eller på annat sätt 
dokumenterad erfarenhet av kvalitetssäkrad verksamhetsutveckling. 
 
Anna Jansson är specialist i rehabiliteringsmedicin sen flera år med tjänstgöring inom 
området, dels på Smärtcentrum NUS 2017-2022 inkluderande ett medicinskt chefskap, dels 
nu i Visby sedan 2022 som överläkare på smärtmottagning. Hon har dessutom 
specialistkompetens i psykiatri samt smärtlindring. Hon är inte disputerad men har 
genomgått grundläggande forskarutbildning till licentiatnivå inom klinisk vetenskap 2000-
2006 samt är doktorananmäld på UmU (instutionen för Klinisk vetenskap, Professionell 
utveckling) sedan 2022. Hon har varit med i organisationsförändring och utveckling av 
smärtmottagning. Hon är sedan 2006 lärare på läkarprogrammets Professionell utveckling 
med ansvar för ledarskapsutbildningen UGL. Hon är klinisk handledare för två ST-läkare i 
smärtlindring och en ST-läkare i rehabiliteringsmedicin. Sannolikt har hon gått utbildning för 
att handleda ST-läkare, men det framgår inte i bifogade dokument, men hon har under sin 
ST-utbildning gjort ledarskaps-ST samt har utbildning i ledarskap och ledarskapsutveckling 
motsvarande 7.5 Hp. 
 
Sammantagen bedömning är att Anna Jansson med råge uppfyller Region Västerbottens 
grundläggande krav för anställning som specialistläkare i rehabiliteringsmedicin. Hennes 
vetenskapliga meriter och pågående doktorandutbildning visar på ett vetenskapligt intresse 
även om hon formellt inte har disputerat ännu. Utifrån den samlade bedömning så bedöms 
Anna Jansson således också uppfylla kriterier för nivåplacering som överläkare. 
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För sakkunniggruppen 
 
Umeå 2024-01-31 
 
 
 
Ragnberth Helleday, ordförande 
Överläkare, Med Dr 
Lungsektionen, Medicincentrum, NUS 
Norrlands universitetssjukhus (NUS) 
 
 

 
 

Överklagande enligt Hälso- och sjukvårdsförordning (2017:80) 
15 § Beslut av sakkunniga om anställningsförslag får överklagas till Socialstyrelsen. Skrivelsen 
med överklagandet ska ha kommit in till Socialstyrelsen inom tre veckor från den dag då 
beslutet anslogs enligt 14 §.  
Socialstyrelsens beslut får inte överklagas 
 


